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Przedmowa

Ksigzka ta zostala napisana w Holstebro, ale pomyslano ja w czasie
dlugich milczacych préb i podrézy, podczas ogladania przedstawien
i spotkan z grupami teatralnymi z réznych kontynentéw. Urosta dzie-
ki chaotycznym dyskusjom czy tez ,burzom moézgéw” wywolanym
przez pytania, ktére w pierwszej chwili wydawaly si¢ infantylne lub
bez sensu. Czym jest obecnos¢ aktora? Dlaczego wykonujac takie same
dzialania, jeden aktor jest wiarygodny, a inny nie? Czy talent jest tak-
ze technikg? Czy nieruchomy aktor moze zatrzyma¢ na sobie uwage
widza? Na czym polega energia w teatrze? Czy istnieje praca preeks-
presywna?

Pewien przyjaciel swg uprzejmg i uporczywg ciekawoscig spra-
wil, Ze poczulem si¢ zmuszony zasias¢ i przela¢ wszystko na papier.
Od tej chwili do mego pokoju wtargnety ksigzki, wspomnienia, dialogi
z przodkami.

Jest taka ojczyzna w przejsciu, Heimat zbudowana z czasu, bez te-
rytorium, ktéra pokrywa sie z wykonywanym zawodem. Artysci z In-
dii czy z Bali, moi koledzy ze Skandynawii czy z Peru, z Meksyku lub
z Kanady pracujg tam, mimo oddalenia, zgodnie rami¢ w ramig. Je-
stem w stanie ich zrozumie¢, chociaz dzieli nas jezyk. Jest co$, czym
mozemy sie z sobg podzieli¢, podrézujemy wiec, aby si¢ spotkaé. Wiele
zawdzieczam ich hojnosci. Ich imiona, drogie mi, czesto sg przywoly-
wane na kartach tej ksigzki.

W pracy by¢ hojnym znaczy: by¢ wymagajacym. Od esigere pocho-
dzi esatto!. Tak jest, precyzja wigze sie z hojnoscig. Na kartach tej ksigzki
bedzie si¢ takze moéwi¢ wiele o precyzji, o dokladnosci. To, co na pa-
pierze zda si¢ tylko chfodng anatomia, w praktyce wymaga maksimum

! Po wlosku: esigere, ‘wymagaé, domagac sie, zadac’; esatto, ‘dokladny, bezbled-
ny, precyzyjny’. Tak juz w jezyku ltacinskim, gdzie przymiotnik exactus, tzn. ‘doktadny,
staranny, sumienny, pochodzi od czasownika exigere, zada¢, domagac si¢, wymagac¢, do-
glada¢, pilnowal (Przyp. thum.)



PRZEDMOWA

motywacji, zarliwosci powotania. ,,Zarliwy” i ,,chlodny” to przymiot-
niki chetnie uzywane jako przeciwstawne w opisach pracy aktora. Sta-
ralem sig, Zeby takze na kartach tej ksigzki przeplataly si¢ fragmenty
»Zzarliwe” i fragmenty ,,chlodne” Ale niech czytelnik nie ufa pozorom!

Najbardziej wymagajacy sa przodkowie. Gdyby nie ich ksigzki,
gdyby nie ich zawile stowa, nigdy bym nie mogt sta¢ si¢ samoukiem
teatru. Bez dialogu z nimi nigdy nie zdotalbym wydrazy¢ tego canoe.
Przodkowie majg po dwa imiona: gdy ich wypytywalem, byli obecni
jak zywi — w przypisach stali sie ksigzkami.

Ow przyjaciel, ktérego wymagajaca uprzejmo$¢ przykuta mnie
na dlugie godziny do biurka, to Fabrizio Cruciani. Wymdgt na mnie
to zobowigzanie, zwigzal mnie umowg. Jego pierwsza reakcja, kiedy
przeczytal maszynopis, byto zadowolenie, ze przypisy zostaly sporza-
dzone z nalezytg precyzja: ,Zrobit je doktadnie tak jak my” — wyrazit
sie o mnie do jednego ze wspolnych przyjaciol. Méwiac ,,my”, miat
na mysli historykéw. BSl po $mierci Fabrizia z wolna zamienia si¢
w dume: jestem z niego dumny.

Maszynopis tej ksigzki przeczytali koledzy z Odin Teatret i z ISTA.
Niektorzy wykryli btedy lub niedoktadnosci, zaproponowali zmiany,
podkreslali swe wymagania i upodobania. Rozpieszczali autora.

Za skrotowcem ISTA (International School of Theatre Anthropolo-
gy), okropnym jak wszystkie skrotowce, kryje sie usilowanie nadania
formy i trwalosci czemus, co narodzilo si¢ niemal spontanicznie, prze-
de wszystkim we Wloszech: osobliwemu srodowisku aktoréw, rezyse-
réw i historykow teatru. Odin Teatret znalazt si¢ w jego $rodku. Kiedy
ISTA otrzymata juz miano i swéj zmienny ksztalt, dotaczyli do nas
naukowcy i artysci z innych kontynentéw. ISTA, coraz bardziej mie-
dzynarodowa, stala si¢ wieza Babel we wspdlnej wiosce, gdzie nietatwo
odréznié artystéw, fachowcdw i , intelektualistow’, i gdzie nie da si¢
juz Wschodu oddzieli¢ od Zachodu. Z czasem w tej wiosce zadomowi-
fa sie - znajoma, a zarazem odlegta - posta¢ Sanjukty.

Canoe z papieru puszczono na wode w tej wiosce — do tych, ktorzy,
cho¢by o niej nie wiedzac i nawet gdyby ta wioska juz miala nie istnie¢,
do niej tesknig.

E.B.
Holstebro, 25 lutego 1993 roku
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ROZDZIAL DRUGI

Definicja

Antropologia Teatru to badanie preekspresywnego zachowania sce-
nicznego, lezagcego u podstaw roznych gatunkow, stylow, rol, a tak-
ze osobistych lub zbiorowych tradycji. Stowo ,,aktor” nalezy tutaj
rozumie¢ ,,aktor i tancerz’”, zardwno mezczyzna, jak kobieta; stowo
»teatr” nalezy tutaj rozumiec ,,teatr i taniec”

W sytuacji zorganizowanego przedstawienia fizyczng i umy-
stowa obecnos¢ aktora modelujg inne zasady niz w zyciu codzien-
nym. Pozacodzienne posltugiwanie si¢ cialem-umystem nosi nazwe
techniki”.

Rdzne techniki aktora mogg by¢ $wiadome i skodyfikowane; mo-
ga tez by¢ nieswiadome, chociaz obecne w dzialaniu i na prébach
w praktyce teatralnej. Analiza transkulturowa pokazuje, ze mozna
w tych technikach wyodrebni¢ pewne powracajace zasady. Zasto-
sowane do ci¢zaru ciata, rownowagi, postugiwania si¢ kregostupem
i oczyma, zasady te wytwarzaja preekspresywne napiecia fizyczne.
Chodzi tu o pozacodzienng jakos$¢ energii, ktora sprawia, ze cialo
na scenie jest ,zdecydowane”, ,,zywe”, ,wiarygodne”; w ten sposéb
obecnos¢ aktora, jego sceniczny bios potrafi przyciggnaé uwage
widza, zanim jeszcze przekaze mu jakikolwiek komunikat. Mowa
tu o logicznym, nie chronologicznym ,,zanim”.

Ta preekspresywna podstawa stanowi elementarny poziom or-
ganizacji teatru. Rozmaite poziomy organizacji spektaklu s dla wi-
dza nierozlacznie zwigzane i nie do odrdznienia. Mozna je oddzieli¢
od siebie tylko abstrakcyjnie, w warunkach badan analitycznych al-
bo w sposéb techniczny, w pracy kompozycyjnej aktora. Zdolnos¢
skupienia si¢ na poziomie preekspresywnym pozwala wzbogaci¢
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ROZDZIAt DRUGI

wiedze, ma znaczenie zaréwno na plaszczyznie praktycznej, jak tez
krytycznej i historyczne;j.

W ogodle zawdd aktora zaczyna si¢ od przyswojenia bagazu tech-
nicznego, ktory staje sie czyms osobistym. Znajomos¢ zasad, ktdre
rzadza bios scenicznym, pozwala na co$ wigcej: pozwala nauczy¢
sie uczy¢ sie. Jest to sprawg wyjatkowej wagi dla tych, ktérzy
decydujg sie — lub sa zmuszeni - przekroczy¢ granice jakiej§ wy-
specjalizowanej techniki. W rzeczywistosci nauczy¢ si¢ uczy¢
sie to sprawa istotna dla kazdego czlowieka. Pod tym warunkiem
mozna zapanowac nad wlasng wiedzg techniczna, bo w przeciwnym
razie to ona panuje nad nami.

Teksty dotyczace aktora niemal zawsze daja pierwszenstwo te-
oriom i utopiom, zaniedbujac podejscie empiryczne. Antropologia
Teatru kieruje swoja uwage na dziedzing empirii, aby wytyczy¢ szlak
posrod wielu dyscyplin specjalistycznych, technik i odmian estetyki,
ktére zajmujg si¢ praca sceniczng. Nie usiluje ona stworzy¢ jakie-
go$ zlepku technik aktora, ich inwentarza czy katalogu. Szuka czego$
prostszego: techniki technik. Z jednej strony to utopia. Z dru-
giej to tak, jakby powiedzie¢, tylko innymi stowami: nauczy¢ sig
uczy¢ sie.

Zeby nie bylo niedoméwien: Antropologia Teatru nie zajmuje sie
zastosowaniem do teatru i tafica paradygmatéw antropologii kultu-
rowej. Nie bada ona zjawisk widowiskowosci w kulturach, ktére an-
tropologowie czynig zazwyczaj przedmiotem swoich badan. Nie na-
lezy jej myli¢ z antropologia widowisk.

Wie to kazdy badacz: cze$ciowe homonimie nie powinny by¢
brane za homologie. Obok antropologii kulturowej, ktéra w jezyku
potocznym nazywana jest ,,antropologia” tout court, istnieje wiele
innych ,,antropologii”. Na przyklad antropologia filozoficzna, antro-
pologia fizyczna, paleoantropologia i kryminoantropologia. Tutaj
termin ,antropologia” nie jest uzywany w znaczeniu antropologii
kulturowej. Antropologia Teatru wyznacza nowy dzial badan: bada-
nie preekspresywnego zachowania si¢ czlowieka w sytuacji zorgani-
zowanego przedstawienia.
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Praca aktora taczy w jedng calos¢ trzy rézne aspekty odpowiada-
jace trzem zupelnie réznym poziomom organizacji. Pierwszy aspekt
jest indywidualny. Drugi jest wspolny wszystkim, ktorzy uprawiaja
ten sam gatunek widowiska. Trzeci dotyczy aktoréw réznych epok
i kultur. Te trzy aspekty to:

1) osobowos¢ aktora, jego wrazliwo$¢, jego inteligencja arty-
styczna, jego spoleczna indywidualnos$¢, ktére razem sprawiaja,
ze kazdy aktor jest wyjatkowy i niepowtarzalny;

2) osobliwos¢ tradycji scenicznej i kontekstu historyczno-kultu-
rowego, w ktorych objawia si¢ niepowtarzalna osobowos¢ aktora;

3) poslugiwanie si¢ cialem-umystem wedlug technik pozaco-
dziennych opartych na transkulturowych powracajacych zasadach.
Te powracajace zasady stanowig to, co Antropologia Teatru okresla
jako pole preekspresywnosci.

Dwa pierwsze aspekty wyznaczaja przejscie od preekspresyw-
nosci do przedstawienia. Trzeci nie zmienia si¢, pozostajac nieza-
lezny od odrebnosci indywidualnych, stylistycznych i kulturowych.
Jest to poziom scenicznego bios, ,,biologiczny” poziom teatru, na kto-
rym ufundowane s rozmaite techniki, poszczegélne sposoby postu-
giwania si¢ obecnoscig sceniczng i dynamikg aktora.

Jedynym pokrewienstwem, ktére wigze Antropologie Teatru
z metodami i dzialami antropologii kulturowej, jest przekonanie,
ze to, co nalezy do naszej tradycji i jawi si¢ nam jako oczywisto$c,
moze kry¢ w sobie mnéstwo niezbadanych problemdw. Implikuje
to przemieszczanie si¢, podrdz, strategie détour, co pozwala wyod-
rebnic ,,nasze” poprzez konfrontacje z tym, czego doswiadczamy jako
»innego”. Przesiedlanie si¢ ksztalci nasz sposdb patrzenia na uczest-
nictwo i na oddalenie, dzigki czemu w nowym $wietle ukazuje sie
nasza wlasna , kraina” zawodowa.

Wisrod réznych etnocentryzmoéw teatralnych, macacych nam
wzrok, jest jeden zwigzany nie z obszarem geograficznym i kultu-
rowym, lecz z relacjg teatralng. Jest to etnocentryzm, ktéry patrzy
na teatr wylacznie z punktu widzenia widza, to znaczy rezultatu. Za-
pomina w ten sposob o komplementarnym punkcie widzenia: o pro-
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cesie twérczym aktorow i zespolu, jaki oni tworza, o calej tej siatce
relacji, wiedzy, sposobéw myslenia i przystosowania, ktorej spektakl
jest owocem.

Historyczne rozumienie teatru czesto byto zablokowane lub po-
zostawalo powierzchowne z powodu nieznajomosci logiki procesu
twdrczego, niezrozumienia empirycznego sposobu myslenia akto-
réw, innymi stowy: niezdolnosci do przekroczenia granic wytyczo-
nych dla widza.

Badanie praktyk widowiskowych przesztosci ma pierwszorzed-
ne znaczenie. W istocie historia teatru nie jest jedynie rezerwuarem
tego, co dawne, jest ona tez rezerwuarem tego, co nowe, wiedzy, kto-
ra zawsze pozwalala nam i wcigz pozwala transcendowac terazniej-
szo$¢. Cala historia reform teatralnych XX wieku, tak na Zachodzie,
jak na Wschodzie, pokazuje $cisty zwigzek zalezno$ci migdzy rekon-
strukcjg przeszlosci a nowq kreacja artystyczng.

Do$¢ czesto jednak zdarza si¢ widzie¢ historykéw teatru podcho-
dzacych do §wiadectw przeszlosci bez nalezytego doswiadczenia
w dziedzinie procesdw, ktore — na poziomie rzemiosta — doprowa-
dzily do powstania spektaklu. Wskutek tego grozi takim historykom,
ze nie beda uprawiac historii, ale gromadzi¢ deformacje pamieci: bez
osobistej znajomosci teatru niemozliwe jest zinterpretowanie i do-
tarcie do zywego i autonomicznego obrazu zycia teatralnego i zna-
czenia, jakie ono miato w innych epokach i w innych kulturach.

Obok historyka, ktéry nie ma pojecia o praktycznej stronie rze-
miosta teatralnego, stoi jako jego przeciwienstwo ,artysta” szczelnie
zamkniety w swej praktyce, nic niewiedzacy o calym biegu rzeki,
po ktorej zegluje jego 16deczka, przeswiadczony jednak, ze jest w kon-
takcie z prawdziwa i jedyng rzeczywisto$cig teatru.

Jeden i drugi s3 niewolnikami tego, co efemeryczne. Ten, kto
nie zna historii, i ten, kto nie zna praktyki, tacza chcac nie chcac swe
wysitki, by pomniejszy¢ wartos$¢ teatru.

Ci, ktérzy walczyli z dewaluacja teatru i usitowali przeksztalci¢
go w srodowisko majace kulturalng, estetyczng i ludzka godnos¢,
swa sile czerpali z ksigzek. Czesto sami pisali ksigzki, szczegdlnie gdy
chcieli uwolni¢ praktyke sceniczng od stuzebnosci wobec literatury.
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Zwigzek faczacy teatr z ksigzka jest plodny. Wykazuje on
jednak sklonno$¢ do zachwiania réwnowagi na korzys¢ zapisu, ktd-
ry pozostaje. Rzeczy ustabilizowane maja swoja stabos¢: stabilnos¢.
Przez to pamieci o doswiadczeniach przezytych w teatrze, kiedy
juz raz zostanie przetlumaczona na zdania, ktére pozostana, grozi to,
ze zastygnie na kartach, przez ktdre nie sposéb bedzie sie przebic.





