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Wstep

nstytut im. Jerzego Grotowskiego publikuje tym razem wybor ese-

jow Tadashiego Suzukiego, jednego z najwybitniejszych japonskich
rezyserow teatralnych, myslicieli i organizatoréw waznych inicjatyw
teatralnych w Japonii i poza jej granicami. Publikacja ta z pewno$cig
ucieszy krag mito$nikow teatru, praktykoéw, teoretykow i badaczy
wspolczesnych zjawisk teatralnych, a takze osoby zainteresowane
poglebiong refleksja nad stanem kultury i cywilizacji, w jakim zna-
lazt si¢ Swiat na poczatku XXI wieku.

Jestem przekonany, ze w tekstach zamieszczonych w niniejszym
wyborze Czytelnicy znajdg wiele bodzcow i prowokacji do wlasnych
przemyslen dotyczacych nie tylko problematyki teatralnej. Autor jest
bowiem od wielu lat aktywnym $wiadkiem, uczestnikiem i komenta-
torem Zzycia kulturalnego oraz zjawisk zachodzacych we wspotczes-
nym spoleczenstwie. Polem jego obserwacji jest przede wszystkim
spoleczenstwo japonskie, ale co najmniej od wczesnych lat siedem-
dziesigtych XX wieku jest Suzuki rowniez aktywnym uczestnikiem
waznych $wiatowych wydarzen teatralnych. Odwotujac si¢ w swojej
pracy rezyserskiej do rodzimej kultury, jednoczesnie czerpie obfi-
cie z dorobku kultury europejskiej i wnikliwie obserwuje nurtujgce
$wiat problemy o wymiarze globalnym.

Urodzony w 1939 roku Suzuki zaczynal swoja teatralng dzia-
talno$¢ w latach szes¢dziesiatych XX wieku, w burzliwym okresie
powojennych dziejéw Japonii. Kraj wchodzit na droge szybkiego
rozwoju gospodarczego, a w tym samym czasie mialy miejsce gwat-
towne dysputy ideologiczne, ruchy studenckie i masowe demonstra-
cje. W dorosle zycie wchodzito pokolenie wychowane w atmosferze
powojennej traumy, wysitkéw na rzecz odbudowy kraju i fermentu
ideowego. Nastrdj tworczego niepokoju sprzyjat zywym poszukiwa-
niom w $rodowiskach intelektualnych i artystycznych. Pojawilo si¢
w tym okresie wiele inicjatyw, ktore — patrzac z dzisiejszej perspekty-
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wy - znaczgco odmienily i wzbogacily panorame zycia teatralnego.
U zrodel tych zmian istotna role odegralo zniechecenie nurtem zwa-
nym shingeki (dosl. ‘nowy teatr’), zrodzonym w latach dwudziestych
XX wieku i w duzym stopniu wzorowanym na teatrze europejskim.
Gorgce dysputy, poszukiwania i zmiany objely takze inne §rodowi-
ska tworcow, inicjujac wiele znaczacych i do dzisiaj ptodnych nurtow
w dziedzinie tanca, filmu, muzyki, sztuk plastycznych i literatury.

Suzuki i grupa jego bliskich wspotpracownikéw z kota drama-
tycznego Uniwersytetu Waseda w Tokio nalezeli do pionieréw alter-
natywnego, jak bysmy dzisiaj powiedzieli, ruchu teatralnego owego
czasu. W 1966 roku zalozyli zesp6l pod nazwa Waseda Sho-gekijo
(Maly Teatr Waseda), ktdry w ciagu kilku lat stal si¢ jednym z waz-
niejszych miejsc artystycznych poszukiwan, ksztalcenia aktorskiego
i teatralnych prezentacji. Na poczatku lat siedemdziesigtych miatem
sposobno$¢ poznaé dziatalno$¢ grupy, obserwowa¢ proby aktorskie,
obejrze¢ kilka przedstawien, przystuchiwa¢ si¢ goragcym dyskusjom
po zakonczonych spektaklach. Zywo pamietam wrazenie, jakie wy-
warly na mnie aktorskie treningi odbywajace si¢ nad kawiarnig ,,Mon
Cheri” przy ulicy prowadzacej do kampusu Uniwersytetu Waseda.
Na poddaszu wynajetym przez zespdt i zaadaptowanym na sale prob
kilkunastoosobowa grupa aktoréw pod kierunkiem Suzukiego ¢wi-
czyla po wielekro¢ postawe ciala, uklady choreograficzne, emisje gto-
su, gwaltowny, donosny krok przywodzacy na mysl technike aktorow
kabuki. W innym ¢wiczeniu aktorzy stali lub poruszali si¢ w pozycji
zwanej kamae, charakterystycznej dla postawy aktoréw »o, z odciag-
nietymi do tylu biodrami i srodkiem ci¢zkos$ci usytuowanym nieco
przed linig stop. W spektaklach zespotu, ktére mialem okazje obej-
rze¢, dawalo si¢ rozpozna¢ rezultaty tych treningéw. Niezaleznie od
tego, czy byly to adaptacje antycznych tragedii, na przyktad Trojanki
wedlug Eurypidesa, Krol Lear Szekspira, wspolczesne utwory sce-
niczne japonskich dramatopisarzy, czy — ulubiona przez autora forma
— dokonane przezen kolaze fragmentéw wielu dziet zaréwno rodzi-
mych, jak i obcych autoréw, wspoélczesnych, jak i klasycznych, wsze-
dzie mozna bylo dostrzec konsekwentnie realizowang ide¢ insceniza-
cji, z zastosowaniem wypracowanego jezyka scenicznej ekspresji.
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Jako rezyser wielokrotnie wspdtpracowat z zespotami teatralny-
mi poza Japonig. Wystawial miedzy innymi Kréla Leara z zespotem
Moskiewskiego Teatru Artystycznego (MChAT) w Moskwie, Krdla
Edypa w Schauspielhaus w Diisseldorfie, Elektre w Teatrze Arco Arts
w Seulu i w Teatrze Na Tagance w Moskwie.

Polska publiczno$¢ miala ostatnio okazje ogladaé wyrezyse-
rowany przez niego spektakl Elektra podczas Miedzynarodowego
Festiwalu Teatralnego ,,Swiat miejscem prawdy”, ktory odbyt sie we
Wroctawiu w ramach obchodéw Roku Grotowskiego w czerwcu
2009 roku. Po przedstawieniach, ktére spotkaly sie z entuzjastycz-
nym przyjeciem, odbylo si¢ spotkanie rezysera z publicznoscia.
Mozna bylo odnies¢ wrazenie, ze stuchamy artysty spelnionego,
a jednoczesnie cztowieka teatru, ktdry nie przestaje myslec¢ o tym,
co dalej. Lektura jego esejow, ktorych wazna czes¢ zawiera niniejszy
wybor, pozwala pozna¢ droge, jaka przeszedt, a takze kaze wierzy¢,
ze niejeden raz jeszcze nas zadziwi.

Od debiutu rezyserskiego Tadashiego Suzukiego w 1959 roku,
kiedy wystawil Urodziny Czechowa, mineto juz ponad pét wieku.
Budzi podziw jego aktywno$¢ w roli rezysera, pedagoga, kierow-
nika zespotu teatralnego, menedzera. Oprécz tych absorbujgcych
obowigzkow regularnie publikuje artykuty oraz wyglasza wyktady,
w ktérych prébuje przekazaé w usystematyzowany sposob swoje do-
$wiadczenia i rozwazania. Prace te s3 bardzo pomocne w $ledzeniu
drogi, jaka zdazal jako praktyk i teoretyk teatru. Poza problema-
mi dotyczacymi materii $cisle teatralnej, istotna czes¢ pisarskiego
dorobku autora zajmujg rozwazania nad stanem i perspektywami
ludzkiej kondycji wobec wyzwan i zagrozen naszej cywilizacji. Jego
publikacje doczekaly si¢ licznych edycji zagranicznych, by wymie-
ni¢ tom The Theatre of Suzuki Tadashi wydany w 2004 roku przez
Cambridge University Press w serii poswigconej pracom najwy-
bitniejszych ludzi teatru XX wieku, w tym miedzy innymi Kon-
stantina Stanistawskiego, Wsiewotoda Meyerholda, Bertolta Brechta
i Petera Brooka, czy ksiazke The Way of Acting: The Theatre Writings
of Tadashi Suzuki opublikowang przez Theatre Communications
Group w 1993 roku.
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W Polsce ukazal si¢ dotychczas tylko jeden esej Suzukiego,
Gramatyka stop (,,Didaskalia” 2002 nr 48). Przeklad zaréwno tego
tekstu, jak i wszystkich pozostaltych, ktore znalazly si¢ w tym tomie,
zawdzigczamy Annie Sambierskiej.

Niniejszy wybor, dokonany przez autora, przy wspolpracy z Ja-
dwiga Rodowicz-Czechowska, zawiera teksty pochodzace z réznych
publikacji, ktére ukazywaly sie w Japonii w latach 1988-2008. Dane
bibliograficzne na temat wykorzystanych zrodet znajdzie Czytelnik
w nocie edytorskiej. Jako kryterium przy ustalaniu kolejnosci publi-
kowanych rozdzialéw przyjeto jednak nie lata, w ktorych sie ukazy-
waly, lecz podejmowane w nich problemy.

HENRYK LIPSZYC









Czym jest teatr?




Dionizos, rezyseria Tadashi Suzuki, premiera 1990;
kadr z rejestracji filmowej z 2006 roku



Niezbedne elementy w teatrze

Definicja teatru

Czym jest teatr? Istnieje wiele odpowiedzi na to pytanie, ale dla
mnie najciekawsza jest ta, ktdrej udzielil polski rezyser, Jerzy Gro-
towski. Powiedzial on mianowicie, ze gdy kto$ pyta, czym jest teatr,
nalezy wymienic te elementy, bez ktérych teatr nie moze istnie¢, bez
ktoérych nie bylby teatrem - i to bedzie definicja. Przypomina to roz-
wazania francuskiego filozofa Merleau-Ponty’ego o istocie rzeczy.
Mowil on, ze istotg danej rzeczy czy zjawiska jest to, co pozostaje
niezmienne niezaleznie od okolicznosci, od zmieniajacej si¢ sytu-
acji. Podejscie Grotowskiego do definicji teatru jest bardzo zblizone.
W ksigzce Ku teatrowi ubogiemu pisal:

[Totez] liczba definicji teatru jest praktycznie nieograniczona. Bez wat-
pienia, aby wyrwac sie z tego blednego kota, trzeba eliminowa¢, a nie
dodawacd. To znaczy: nalezy sobie postawi¢ pytanie, bez czego teatr nie
moglby istniec'.

Coz wigc stanowi o tym, Ze teatr, niezaleznie od czasu i miejsca,
postrzegany jest jako teatr?

Obecnie, gdy idziemy do teatru na przedstawienie, spodziewa-
my si¢ tekstu, wiemy, ze istnieje kto$ taki jak rezyser, zauwazamy, ze
w teatrze jest oswietlenie, czesto tez podklad muzyczny. Sadzimy, ze
sa to wazne elementy, ktérych nie powinno zabrakna¢, ale czy rze-
czywiscie sa one niezbedne? Grotowski twierdzil, ze nawet gdy nie

! Jerzy Grotowski: Nowy Testament teatru, [w:] tegoz: Ku teatrowi ubogiemu, opra-
cowal Eugenio Barba, przedmowa Peter Brook, przetozyt Grzegorz Ziétkowski, redakcja
wydania polskiego Leszek Kolankiewicz, Instytut im. Jerzego Grotowskiego, Wroctaw
2007, s. 29. Autor postugiwal sie japonska edycja Ku teatrowi ubogiemu, ktéra ukazata
sie w 1971 roku jako Jikken-engeki-ron. Motazaru engeki mezashite w przekladzie doko-
nanym z jezyka angielskiego (Towards a Poor Theatre) przez Oshime Tsutomu, Teatoro,
Tokio 1971 (przyp. red.).
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ma tekstu sztuki, rezysera, §wiatel czy muzyki, teatr moze zaistniec.
Tekst na przyklad pojawit sie w historii teatru jako jeden z ostatnich
elementow; jesli aktorzy - tak jak w komedii dellarte - majg uzgod-
niony z grubsza scenariusz, mogg gra¢ improwizujac. W japonskich
sztukach widowiskowych tez mamy tego przyklady - w kabuki czy
w niwaka®. Z pewnoscia wiec teatr bez tekstu dramatu istniat w prze-
szosci i moze istnie¢ obecnie. Tak samo jest z efektami swietlnymi
i muzyka. Co do oswietlenia - tragedie greckie i przedstawienia 7o
odgrywane byly na §wiezym powietrzu, sztuki Szekspira co prawda
w pomieszczeniach, ale przy swietle dziennym. W wyniku takiej re-
dukcji pozostaje nam w koncu element, bez ktérego nie moze by¢
mowy o teatrze — aktor.

To, co wydarza sie miedzy aktorem i widzem
I tu chciatbym zacytowac konkluzje wypowiedzi Grotowskiego:

Ale czy teatr moze istnie¢ bez aktoréw? Nie znam takiego przyktadu.
Mozna, co prawda, przytoczy¢ teatr lalkowy, ale nawet tu z tylu sceny jest
aktor - chociaz innego rodzaju.

Czy teatr moze istnie¢ bez widzow? Potrzebny jest przynajmniej jeden
widz, aby zaistnialo przedstawienie. A zatem zostaje nam aktor i widz.
Mozemy w takim razie zdefiniowac teatr jako ,to, co wydarza si¢ miedzy
aktorem i widzem”. Wszystko pozostate to dodatek — moze konieczny,
ale dodatek’.

Czym jest teatr? Jest tym, co wydarza si¢ miedzy aktorem i wi-
dzem - takie sformulowanie jest bez watpienia bardzo przekonujace.
Na pewno nie postuzg si¢ nim krytycy czy osoby, dla ktorych teatr
jest przedmiotem badan naukowych; celnos¢ tej definicji wynika
zbezposrednich doswiadczen i praktyki. Mysle, Ze to niezwykle traf-
na odpowiedz i z pewnoscig wielu ludzi teatru podziela moje zdanie.

> Niwaka - krotkie improwizowane przedstawienia, zazwyczaj humorystyczne,
wykonywane przy okazji bankietéw, uroczystosci lub po prostu na ulicach, popularne od
XVII do XIX w. Czgsto odgrywane przez amatoréw. Do dzis zachowaly sie niektére odmia-
ny lokalne, np. hakata-niwaka (w rejonie miasta Hakata na wyspie Kiusiu) (przyp. ttum.).
* Tamze, s. 29-30.

22



NIEZBEDNE ELEMENTY W TEATRZE

Peter Brook, brytyjski rezyser dziatajacy obecnie we Francji, takimi
stowami rozpoczyna swoja ksigzke Pusta przestrzen:

Wezmy dowolng pustg przestrzen i nazwijmy ja ,naga sceng’. Niechaj
w tej przestrzeni porusza si¢ czlowiek, i niechaj obserwuje go inny czto-
wiek. I to juz wszystko, czego trzeba, by spelnil si¢ akt teatru. Gdy jednak
méwimy o teatrze - mamy zwykle na mysli znacznie wiecej. Czerwone
kurtyny, reflektory, bialy wiersz, $miech, ciemnos¢ - wszystko to miesza
sie beztadnie w wyobrazeniu, wywotanym przez jedno, obejmujace wiele
znaczen stowo*.

Zgadza sie¢ to calkowicie z podejsciem Grotowskiego. Wspol-
cze$nie podejmuje sie tak wiele roznorodnych dzialan teatralnych, ze
nie sposob je opisac i ogarng¢. A i tak, im wiecej o tym méwimy, tym
bardziej oddalamy si¢ od sedna sprawy, pojecie teatru za$ pozostaje
mgliste i nieokreslone. Akt teatru bowiem - tak jak ludzkie zycie -
nie jest czyms, co nalezy objasnia, lecz czyms, co trzeba przezyc.
Nie jestem przeciwnikiem wyjasniania, jednak istoty rzeczy nie da
sie przekaza¢ za pomoca slow, nie da si¢ wyraznie okresli¢ granic;
teatr jest zywym bytem, ktéry nigdy nie stoi w miejscu. Dlatego tez,
jesli probujemy go jako$ opisaé, najbardziej sensowne wydaje si¢
pokazanie podstawowej struktury tych elementdw, ktére pozostajg
niezmienne niezaleznie od miejsca i epoki.

Spotkanie za posrednictwem ,,miejsca”

Gdyby kto$ zadal mi pytanie, ,,czym jest teatr?” i musialbym od
razu, bez namystu, odpowiedzie¢, mysle, ze odpowiedzialbym po-
dobnie. Z tym ze dodatbym pewien niuans: powiedziatbym, ze teatr
jest tym, co dzieje si¢ w miejscu, w ktérym znajduja si¢ jednoczesnie
aktor i widz. Spotykaja si¢ oni bowiem za posrednictwem konkretne-
go miejsca i nie jest to jedynie abstrakcyjne spotkanie dwoch rodza-
jow ludzi - tych, nazywanych aktorami, i tych, nazywanych widzami.

* Peter Brook: Pusta przestrze#, wstep Zygmunt Hiibner, przeklad Witold Kalinow-
ski, noty Malgorzata Semil, Wydawnictwa Artystyczne i Filmowe, Warszawa 1981, s. 27.
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Kultura jest w ciele




Cyrano de Bergerac, rezyseria Tadashi Suzuki, premiera 1999;
kadr z rejestracji filmowej z 2003 roku



Trening aktora

Braki w metodach treningu aktora

W istocie nie istnieje dzi$ co$ takiego, jak trening aktora - i to
jest prawdziwy problem. Oczywiscie, w zespole rewiowym Takara-
zuka' uczy sie tafica i $piewu, a w 16 i kabuki — przekazuje sie z poko-
lenia na pokolenie metody szkolenia aktorow, ale faktem jest, ze ani
w shingeki, ani w teatrze wspodlczesnym co$ takiego nie wystepuje.
Z punktu widzenia zachowania ciaglosci, sytuacja, w ktérej cialo nie
jest poddawane treningowi, wydaje si¢ wadliwa.

Na przyklad bywa ze w stanie psychicznego pobudzenia ciato
potrafi wydobywa¢ bogate $rodki wyrazu; zdarza sie, ze uwalniajg
sie nawet takie fizyczne odczucia, ktoére zazwyczaj sg ukryte, uta-
jone. Jednakze cialo funkcjonuje zasadniczo bez udzialu swiado-
mosci — przyzwyczaja si¢ do codziennych, czesto wykonywanych
czynnosci, a te nieuzywane, spychane zostaja do podswiadomosci,
po czym ulegaja zapomnieniu. Dlatego, gdy czlowiek dochodzi do
pewnego wieku, osigga taki stan, kiedy nawet prébuje na powrét
uswiadomi¢ sobie i wyrazi¢ jakie$ konkretne czucie ciata, okazuje
sie, Ze nie potrafi tego zrobi¢. Mimo wszelkich checi, jego wysitki
idg na marne.

Inaczej to wyglada z dzie¢mi. Gdy dziecko jest ozywione badz
niespokojne, odczuwa to rdwniez fizycznie. Gdy spotyka je co$ nie-
przyjemnego, dostaje goraczki albo rozwolnienia, kiedy jest pod-
ekscytowane, moze nie spa¢ przez wiele godzin. Wykazuje zdumie-
wajacg, mozna powiedzie¢ instynktowna, elastycznos$¢ i zdolnos¢
kontroli. Cialo dziecka taczy w sobie migkkos§¢ ruchéw oraz nieby-
walg umiejetno$¢ ekspresji.

! Takarazuka Kagekidan — Teatr Muzyczny z Takarazuki, zwany tez Rewig Takara-
zuka, dziala od 1914 r., wszystkie role odgrywane s3 w nim przez mtode kobiety. Nazwa
pochodzi od miejscowos$ci Takarazuka, potozonej niedaleko Osaki (przyp. thum.).
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